
Мастер-класс “Татарская национальная кухня” 

 
Воспитатель по обучению татарскому языку  высшей 

квалификационной категории МАДОУ №1 “Родничок” г.Нурлат РТ 

Мустафина Р.Н. 

Воспитатели первой квалификационной категории старшей «б» группы 

Никифорова В.В., Цыганова Н.Н. 

 

Интеграция образовательных областей: 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие». 

Программное содержание: 

Милли ризыклар белән таныштыру. 

Татар халкының уңган, эшчән, өлгер икәнлеген аңлату. 

Кунак каршылау, озату, кунакчыллык турында сөйләшү. 

Балалар һәм ата-аналар бердәмлеген үстерү. 

Татар милли ризыкларын тозлы камырдан ясарга өйрәтү. 

Материал и оборудование: ноутбук, проектор, экран, плакат: “Рәхим итегез”, 

солѐное тесто, подносы, доски, шары, салфетки. 

 
Көй яңгырый, балалар залга узалар 

 

Алып баручы: Бәйрәмнәр килә илгә, 

                           Бәйрәмнәр  килә өйгә. 

                           Бәйрәмнәр килә сезгә, 

                           Бәйрәмнәр килә безгә. 

                           Китерә ул кунаклар, 

                           Пешертә ул коймаклар. 

                           Яңа күлмәк тектерә, 

                         Үзен озак көттерә. 

Ведущий:Здравствуйте, гости званые! 

                   Здравствуйте,  гости  желанные! 

Вам здоровьица желаем, 

Нас послушать предлагаем! 

Прошу внимания, гости! 

Нам пять минут лишь надо –  

Хотим вам рассказать  

О блюдах Татарстана! 

Алып баручы: Татар халкы кул эшләренә, җырга-биюгә бик сәләтле булу белән белән 

бергә, аш-суга да бик оста, кунакчыл халык. Бездә бүген кунакта татар милли 

ризыклары. 

Ведущий:Все мы знаем, что татары знаменитые рукодильники, очень музыкальные, 

привитливые, гостеприимны, так как любит готовить различные вкусные 

блюда. 



                       1бала:Зурлап олы бәйрәмне 

Җыелды татлы ашлар. 

Гөбәдия, бәлешләр, 

Пәрәмәч, өчпочмаклар. 

“Чишмәкәй”бакчасына 

Җыелдылар күп булып. 

Утыралар тезелеп, 

Кабарып, өстәл тулып. 

2-бала:“Табын яме – чәк-чәк” дигән 

              Сүзләр йөри түгелме? 

              Һәрбер туйның иң түрендә 

              Урын ала түгелме? 

              Баллы чәк-чәккә күңеле 

              Күтәрелә кызларның. 

              Хәзер инде тыпыр-тыпыр 

              Биисе бар аларның. 

3-бала:Менә табын түрендә 

              Гөбәдия күренде. 

              Йөзе шат, көлеп тора, 

Хуш ис бөркелеп тора. 

4-бала:Табын түрен һәрчак бизи 

              Майда пешкән кош теле. 

              Авыз итми һич тә китми, 

              Килгән кунак, билгеле. 

5-бала:Утырсам да мин бәлеш 

              Тыйнак кына, тик кенә. 

              Эчем тулы ит кенә, 

              Май белән, дөге белән. 

6-бала:Иттән генә торсам да, 

              Майга чумып чыксам да, 

              Мин дә бик тәмле булам, 

              Мин бит пәрәмәч булам. 

 

Стихотворение:  “Люблю гостей”  (Роберт Миңнуллин) 

 

7-бала:До чего люблю гостей – 

Самых-самых разных! 

С ними в доме веселей, 

Настоящий праздник! 

8-бала:Шутки шутятся смешней, 

Если гости с нами… 

И готовят для гостей 

Пироги с блинами. 

9-бала:Мама первый блин печет – 

Запах несравнимый! 



Кто, глотая слюнки ждет? 

Это я, любимый. 

10-бала:Первый блин получит сын, 

Так у нас ведется, 

А второй чудесный блин 

Папе достается. 

11-бала:Ах, какая вкуснота –  

Трудно оторваться! 

А наешься, как тогда 

После наслаждаться? 

12-бала:Подождать других должны, 

Сесть за стол неспешно… 

Любим с папой блины! 

И гостей, конечно. 

 

Татарская народная игра: “Коймаклар” 

“Кунаклар” җыры башкарыла 

Татарская народная игра: “Купи, горшок” 

Презентация: “Татар милли ашлары” 

 

Ведущий: Вот такие замечательные вязаные блюда вы можете смастерить 

детям в игровой уголок группы. Это процесс трудоѐмкий и долгий, поэтому 

сегодня мы с вами займѐмся выпечкой татарских национальных блюд из 

солѐного теста. 

Звучить татарская национальная мелодия и все приступают к работе. 

В итоге организовывается выставка работ, каждый рассказывает о своѐм 

блюде. 

Алып баручы:Тыныч булсын дөньялар, 

Күк йөзе аяз булсын! 

Һәркөн безгә сәламәтлек, 

Бәхетләр алып килсен! 

Ведущий:Хороших чувств не прячьте никогда, 

Пускай они струятся, как вода, 

Пусть с ваших уст слетают, как цветы, 

Слова любви, внимания, доброты! 

Пусть взор ваш, словно дальний блеск планет, 

Несет в себе неугасимый свет! 

Пусть руки будут, словно два крыла, 

Раскрытые для ласки и тепла! 

                    Творите – созидая, 

                    Горите – не сгорая. 

                    Любите – не теряя. 

                    Вот все, что вам желаю! 


